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Altezza rete:  2,30 mt 
 

1) Le squadre saranno divise in due gironi: girone A Agonistico, girone B Amatoriale. 
2) Si giocano sempre 5 set a 20 (anche il 5°) senza i due punti di vantaggio, perciò vince chi arriva 

primo a 20 anche se l’altra squadra è a 19. Tranne che per le Semifinali Finali e Finaline. 
3) Tutti i set saranno disputati da squadre miste come da regolamento Pgs (minimo tre donne in campo in 

posizioni alternate con i maschi). 
4) Ogni squadra che si presenta in campo avrà diritto ad un punto presenza anche in caso di sconfitta. 

Inoltre sarà aggiudicato un punto per ogni set vinto. 
5) Se una squadra (girone A e B) si presenta con meno di tre donne potrà giocare ugualmente ma le 

verranno tolti tre punti in classifica, pur mantenendo tutti i punti acquisiti in partita. Se entrambe le 
squadre si presentano con meno di tre donne potranno disputare ugualmente la partita ma 
perderanno entrambe tre punti in classifica. Il punteggio acquisito nella partita verrà mantenuto. 

6) Età: Donne minimo 30 anni, maschi minimo 35 anni. Deroga di un giocatore/giocatrice  per squadra fino 
a tre anni. 

7) Si possono utilizzare fino a dodici giocatori per squadra a partita. I giocatori dovranno giocare almeno 
un set intero, nel numero della squadra con minor giocatori. In caso d’inadempienza verranno tolti tre 
punti in classifica. 

8) Vi è la possibilità di far giocare un “Libero” rispettando sempre la regola dell’alternanza maschio 
femmina. La battuta sarà obbligatoriamente dal basso come nel Torneo Pgs. 

9) Le prime due classificate dei gironi s’incontreranno per le Finali (se riusciamo a stare nei tempi con 
semifinali incrociate) altrimenti prime contro prime e seconde contro seconde.  IL Cucchiaio di Legno 
verrà consegnato alla perdente tra le ultime squadre dei Gironi dopo regolare finalina. 

10) Tutti i giocatori dovranno essere tesserati PGS come RICREATIVI. OBBLIGATORIO!!! 
11) Nelle Semifinali e Finali  non è obbligatorio che tutti i componenti la squadra giochino, però è 

obbligatorio presentare sempre un minimo di 3 donne in campo, in caso contrario la gara verrà 
persa per 3 a 0.  Vince chi si aggiudica 3 (al 25) set senza giocarne obbligatoriamente 5. 

 
La squadra di casa mette a disposizione arbitro e refertista (utilizzare referti Pgs o Fipav). 

Quota d'iscrizione � 25 a squadra. 
E' prevista una serata con Finali, Premiazioni e "Brindisi". 

In caso di parità nei primi posti dei gironi verrà giocato uno spareggio stabilito dalla C.T. 
 

I risultati si possono inviare nei seguenti modi: 
1) sms al 349.8049110 mettendo per primo il risultato della squadra di casa. 
2) email all'indirizzo torneo@arcavolley.it 
3) internet utilizzando l'apposito form "Invio Risultati" sul sito www.arcavolley.it (consigliato) 

 
Sempre sul sito www.arcavolley.it verranno aggiornate le classifiche ed i risultati. 

Per ciò che non è contemplato in questo Regolamento VARRANNO le REGOLE “Genitori” PGS. 
 

Commissione Tecnica: cell. 349.8049110, email: torneo@arcavolley.it 
 

Principali date del Torneo 

Mer 14/10/2009 Chiusura iscrizioni 

Gio. 15/10/ 2009 Calendario provvisorio  Sab. 17/10/2009 Calendario definitivo 

Lun. 19/10/2009 Inizio prima fase  Dom. 06/12/2009 Fine prima fase 

Da Mer. 09/12/2009 a Gio. 17/12/2009 - Semifinali 

Sab. 12/12/2009 Cucchiaio di legno   Dom. 20/12/2009 Finali e premiazioni 
 


